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O Maranhão continua sendo um dos estados mais desiguais do Brasil com cerca de 63% da 
população vivendo com menos de R$ 255,00 mensais, segundo relatório do Programa de 
Desenvolvimento das Nações Unidas. 

Além da baixa renda, as famílias convivem diariamente com a falta de infraestrutura em 
diferentes setores, como educação e saúde. Isso acarreta em alto índice de crianças, jovens e 
adolescentes passando de ano sem saber ler ou escrever, fazendo com que o número de 
analfabetos, segundo o IBGE, fosse de mais de 20% em 2012 (o que representou um 
crescimento de aproximadamente 19% em relação a 2009). 

Somado a esse contexto de pobreza e falta de acesso a serviços básicos, os pequenos 
produtores rurais têm enfrentado o crescimento do agronegócio, que se apropria, em muitos 
casos, das terras dos pequenos produtores. Diante de realidade tão adversa, a migração ganha 
força, o que na maioria dos casos torna as mulheres chefes de família. 

A situação das mulheres rurais ainda é pior, pois além do contexto de pobreza e exclusão social, 
as mulheres enfrentam a discriminação machista e sofrem violência física e psicológica. 

o maranhão 

Para combater a fome e a exclusão, a ActionAid realiza atividades para conscientizar as 
mulheres sobre seus direitos e a importância da participação delas na sociedade. No último ano 
foram realizadas oficinas para capacitação de educadoras e troca de experiência entre 
agricultores para melhorar a produção, elevando a autoestima e possibilitando uma superação 
da condição de pobreza em que muitos se encontram. 

A ActionAid também realizou atividades para fortalecer a produção e comercialização dos 
produtos agrícolas, buscando aumentar a renda dos agricultores. O apoio à exposição em feiras 
locais permite que muitos agricultores possam vender seus produtos, o que não seria possível 
por falta de recursos próprios e de estímulo. 

Além da comercialização e da produção, a ActionAid, junto com a organização local, realizou  
intercâmbio para a troca de experiência entre agricultores. Esses intercâmbios permitem que 
os agricultores troquem conhecimento sobre como enfrentar determinada praga, ou a melhor 
forma de aumentar a produção e conhecimentos que vão adquirindo no dia-a-dia. Nesses 
intercâmbios também são debatidas questões sobre a participação dos agricultores nas 
políticas locais e em como acessar programas do governo como PAA (Programa de Aquisição 
de Alimentos) e PNAE (Programa Nacional de Alimentação Escolar). 

 a atuação da actionaid 



Devido a precária situação escolar, onde muitas crianças deixam de frequentar a escola por 
não haver transporte e os professores não receberem treinamento, a ActionAid proporciona 
atividades de reforço escolar. Hoje, são mais de 600 crianças participando das aulas. Para 
muitas mães é um grande alívio poder contar com as aulas de reforço oferecidas pela 
ActionAid, pois não têm recursos para levar os filhos à escola. 

Para que essas aulas sejam possíveis, a ActionAid, junto com a organização parceira 
Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR), realizou oficinas de capacitação das 
educadores, com o intuito de melhorar o ensino, além de adquirir material didático novo e 
contextualizado. Também foram realizadas reuniões com secretários de educação de 
diferentes municípios com o intuito de criar um espaço de diálogo para melhorar a qualidade da 
educação no Maranhão. 

educação  
pensando no futuro 

Aquisição de material didático escolar.    Oficina de capacitação de educadores.  



Em 2013, 22 mulheres participaram de treinamento em agricultura e comercialização em 
Peritoró. Hoje, as mulheres em situação de pobreza no Maranhão enfrentam uma situação 
difícil quanto ao acesso a crédito e ajuda para melhorar sua produção e acessar políticas do 
governo como PAA e PNAE. 

A ActionAid, através de reuniões, junto com o MMTR no Maranhão, debateu a importância de 
diversificar a produção, por exemplo, plantando diferentes produtos para melhorar a qualidade 
do solo. Incentivou a venda dos produtos nas feiras da cidade, restaurantes e outros 
estabelecimentos comerciais, como também orientou como acessar as políticas do governo de 
aquisição de alimentos para uso na merenda escolar como PAA e PNAE. Além disso, discutiu a 
questão da gestão e planejamento financeiro para estabelecimento de preço e como fazer o 
gerenciamento do recurso obtido com as vendas dos produtos. 

Esses reuniões não só transformam a vida financeira e produtiva das mulheres como também 

mudam a sua autoestima.  

“Antes eu me sentia meio fracassada, pois tinha filhos mas não tinha 
emprego, não tinha para onde correr. Hoje, me sinto vitoriosa e 
visível para todos”, diz Ediana Almeida dos Santos, uma das mulheres que começou a 
participar das atividades da ActionAid e do MMTR. 

 agricultura e mulheres, 
transformando vidas 

Mulheres participando de capacitação em produção. Luiza, uma das mulheres que participa das 
atividades, em frente ao quintal produtivo. 
  



Foi	  realizada	  uma	  comemoração	  de	  natal	  em	  21	  comunidades,	  com	  palestras,	  brincadeiras	  para	  
as	  crianças	  e	  almoço.	  Ao	  todo,	  750	  crianças	  par=ciparam	  da	  festa,	  muitas	  par=ciparam	  de	  sua	  
primeira	  festa	  de	  natal.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Atividades com as crianças e lanche no fim da celebração. 

 celebração e festa para 
fechar 2013 


